
BIAŁA NIEDZIELA

W ramach akcji będą prowadzone następujące działania:
• Badania EKG,
• Pomiary BMI, 
• Pomiary  ciśnienia tętniczego, 
• Badania laboratoryjne:

 → poziomu cukru we krwi
 → poziom cholesterolu
 → kwasu moczowego 
 → morfologia krwi 

• porady dietetyka,
• konsultacje internisty – głównie w kwestiach 
nadciśnienia i cukrzycy
• konsultacje dotyczące samobadania i kontroli piersi
• instruktaż udzielania pierwszej pomocy.

Osoby,  które zgłoszą się na badania krwi proszone są o 
przyjście na czczo ( 12 godzin bez posiłku) a  rano zaleca się 
wypicie szklanki niesłodzonej wody. 

28 kwietnia 2019 
godz. 9:00-14:00
wejście od strony Poradni Chirurgicznej 

Szpital w Pyskowicach Sp. z o.o.


